
G E S A N G S K U R S  

 Die Natur der Stimme                 

01. - 03. März 2019

Kiel

Wer voller Staunen großen Sängern zuhört, mag nicht glauben, dass wir 
dieselben anatomischen Grundvoraussetzungen zum Singen besitzen. Wir alle 
haben aber einen Kehlkopf und Stimmlippen, also die gleichen körperlichen 
Bedingungen. Warum klingen wir dann so unterschiedlich? Nun, ein trainierter 
Körper sieht ja auch anders aus als einer, der es nicht ist. Dasselbe gilt für die 
Stimme. Der Klang der Stimme spiegelt lediglich den Zustand des Stimm-
apparates wider. 

Meine Stimmarbeit basiert auf der Pädagogik meines Lehrers Cornelius Reid 
und beschäftigt sich damit, auf Kehlkopf, Stimmlippen und den gesamten 
Stimmapparat so einzuwirken, dass schwache Bereiche gekräftigt, verspannte 
Muskeln entspannt und die beteiligten Muskelsysteme miteinander 
koordiniert werden können, sodass die Stimme befreit wird.

Ich, Monika Kopp, lade Sie ein, mit mir gemeinsam die verborgenen Fähig-
keiten Ihrer Stimme zu entdecken und ihrem eigentlichen Klang auf die Spur 
zu kommen. 

An der Folkwang Hochschule Essen absolvierte ich mein Gesangsstudium und 
war mehrere Jahre lang Schülerin von Cornelius Reid in New York. Als 
Sängerin arbeitete ich freiberuflich und am Staatstheater Darmstadt und 
unterrichte seit einigen Jahren Profisänger verschiedener Genres, Gesangs-
lehrer und Logopäden, sowie Laiensänger und Stimmpatienten. Zudem bin ich 
als Lehrerin der Alexander-Technik tätig.
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A N M E L D U N G

Dieser Kurs ist ganz der Gesangstechnik gewidmet. Sie brauchen also 
keine Musik vorzubereiten.  Aktive Teilnehmer erhalten 3 Unterrichts-
einheiten à 30 Minuten und können durch das Zuhören bei den anderen 
Teilnehmern ein tieferes Verständnis für die Stimmarbeit bekommen. 

Mindestteilnehmerzahl aktiv 8 - Höchstteilnehmerzahl aktiv 10                                   

Kursgebühr  aktiv:  160 Euro                                                      
Kursgebühr  passiv:  65 Euro                                                   
Tagesgebühr passiv:  25 Euro 

Unterrichtszeiten:                                                                              

Freitag:    10 Uhr bis 13 Uhr und 17 Uhr bis 20:00 Uhr                                                  
Samstag:  10 bis ca. 19:30 Uhr (mit Mittagspause)                                              
Sonntag:  10 bis ca. 19:00 Uhr (mit Mittagspause)                                        

Veranstaltungsort:                                                                                   

Klangkiste                                                                                                             
Grasweg 23, 24118 Kiel

Anmeldung per Mail bitte an: monika.kopp@gmx.de

Für eine verbindliche Anmeldung zur aktiven Teilnahme und wird nach 
Bestätigung der Teilnahme die Kursgebühr von 160 Euro erhoben, die 
dann auf folgendes Konto zu überweisen ist:                                                        
Sparkasse KölnBonn                                                                      
IBAN: DE90 3705 0198 1902 6370 14                                                 
BIC: COLSDE 33                                                                                
Bei Absage werden 50 Euro Bearbeitungsgebühr einbehalten.                          
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